
Veranstaltungen im Großen Walsertal

13.06. -
21.06.2025 WOCHENPROGRAMM

Freitag, 13.06.2025

10:00 Führung durch den Stall  Unser Therapiestall ist nicht nur ein Ort der Heilung für Menschen, sondern auch ein Ort des Respekts und der
Würde für Pferde. Gemeinsam entdecken wir die Anlage und den Lebensraum unserer Pferde. Hier leben sie so natürlich und artgerecht wie
möglich. Wir berichten über das Konzept unseres Pferdestalles und begegnen unseren Pferden in ihrem Zuhause.

Anmeldung: Wir bitten um Anmeldung bis 9:00 Uhr an der Pforte: +43 5550 2121 oder propstei@propstei-stgerold.at

Samstag, 14.06.2025

00:00 Führung Weg der Sinne - Weg der Stille  Im Wald unterhalb der Propstei befindet sich ein kleines Naturjuwel mit 13 Teichen sowie 21
Meditationstafeln und Sitzbänken, die zum Verweilen und Meditieren einladen. Gerne führen wir dich durch den Sinn-Weg, erzählen von
seiner Entstehungsgeschichte und vom tieferen Grund, weshalb Pater Nathanael diesen Ort der Stille angelegt hat.

Treffpunkt: Pforte der Propstei, St. Gerold
Preis Information: € 9,00 pro Person (bis 14 Jahre kostenlos), mindestens € 50,00 pro Führung.
Der Weg ist auch als Spazierweg benützbar
Anmeldung: Terminvereinbarung je nach Witterung auf Anfrage
telefonisch T +43 5550 21 21 oder über propstei@propstei-stgerold.at
Hinweis: Optional kann der Abschluss mit Aperitif im Weinkeller erfolgen: € 3,70 pro Person.

Sonntag, 15.06.2025

00:00 Führung Weg der Sinne - Weg der Stille  Im Wald unterhalb der Propstei befindet sich ein kleines Naturjuwel mit 13 Teichen sowie 21
Meditationstafeln und Sitzbänken, die zum Verweilen und Meditieren einladen. Gerne führen wir dich durch den Sinn-Weg, erzählen von
seiner Entstehungsgeschichte und vom tieferen Grund, weshalb Pater Nathanael diesen Ort der Stille angelegt hat.

Treffpunkt: Pforte der Propstei, St. Gerold
Preis Information: € 9,00 pro Person (bis 14 Jahre kostenlos), mindestens € 50,00 pro Führung.
Der Weg ist auch als Spazierweg benützbar
Anmeldung: Terminvereinbarung je nach Witterung auf Anfrage
telefonisch T +43 5550 21 21 oder über propstei@propstei-stgerold.at
Hinweis: Optional kann der Abschluss mit Aperitif im Weinkeller erfolgen: € 3,70 pro Person.

Montag, 16.06.2025

00:00 Führung Weg der Sinne - Weg der Stille  Im Wald unterhalb der Propstei befindet sich ein kleines Naturjuwel mit 13 Teichen sowie 21
Meditationstafeln und Sitzbänken, die zum Verweilen und Meditieren einladen. Gerne führen wir dich durch den Sinn-Weg, erzählen von
seiner Entstehungsgeschichte und vom tieferen Grund, weshalb Pater Nathanael diesen Ort der Stille angelegt hat.

Treffpunkt: Pforte der Propstei, St. Gerold
Preis Information: € 9,00 pro Person (bis 14 Jahre kostenlos), mindestens € 50,00 pro Führung.
Der Weg ist auch als Spazierweg benützbar
Anmeldung: Terminvereinbarung je nach Witterung auf Anfrage
telefonisch T +43 5550 21 21 oder über propstei@propstei-stgerold.at
Hinweis: Optional kann der Abschluss mit Aperitif im Weinkeller erfolgen: € 3,70 pro Person.
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09:00 BERGaktiv Erlebniswanderung mit Käsereibesichtigung  Erwandern Sie zusammen mit Verena Bischof eine Senn- und eine
Jungviehalpe. Erfahren Sie neben dem Unterschied deren Alpen, Interessantes über die Käseherstellung und das mit Liebe und Leidenschaft
erfüllte und dennoch arbeitsintensive Leben auf der Alpe. Erleben Sie durch selbst produzierte Produkte wie Milch, Buttermilch, Jogurt, Butter,
Wurzen, traditionellen Bergkäse, den grandiosen Blick auf die Berge und dem Kräuterwissen von Verena eine unvergessliche Wanderung.

Termine: jeden Montag vom 16. Juni bis 01. September 2025
Anbieterin: Einheimische Wanderführerin Verena Bischof
Dauer: ca. 5 Stunden
Gehzeit: je nach Tour ca. 2,5 Stunden
Höhenunterschied: ca. 230 Auf- und 240m Abstieg
Treffpunkt: 09:00 Uhr beim Tourismusbüro Damüls
Kosten: Für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben kostenlos, für Kinder bis 15 Jahre € 5,- , ansonsten € 18,- pro Person. Die Fahrt mit
Bahnen und Bussen kostet extra! An den Bahnen und in Linienbussen gilt die Gästecard Bregenzerwald und Großes Walsertal.
Anmeldung: Bis zum Vortag 17.00 Uhr bei Damüls Faschina Tourismus (+43 5510 620) oder bis 20.00 Uhr online unter 
www.grosseswalsertal.at/bergaktiv
Tour: bleibt der Wanderführerin überlassen
Ausrüstung: Schuhe mit Profilsohle, Rucksack mit min. 1 L Flüssigkeit, Sonnen- bzw. Regenschutz und Teleskopstöcke (wenn vorhanden).

15:00 Meditation mit Pferden  Aufatmen, zur Ruhe kommen, innere Einkehr erleben, Selbstheilungskräfte aktivieren und die tiefe Freude des
Moments in sich entdecken. Erleben Sie während einer geführten Meditation die heilsame Präsenz der Pferde und lassen Sie sich von ihrem
sanften Wesen im Herzen berühren. Ein Angebot für Erwachsene. 

Preis Information: € 20,00 pro Person für Nicht Propstei-Hausgäste
Anmeldung: Anmeldung per Mail an propstei@propstei-stgerold.at wenn du kein Propstei-Hausgast bist.
Geeignet für: Erwachsene

Dienstag, 17.06.2025

00:00 Führung Weg der Sinne - Weg der Stille  Im Wald unterhalb der Propstei befindet sich ein kleines Naturjuwel mit 13 Teichen sowie 21
Meditationstafeln und Sitzbänken, die zum Verweilen und Meditieren einladen. Gerne führen wir dich durch den Sinn-Weg, erzählen von
seiner Entstehungsgeschichte und vom tieferen Grund, weshalb Pater Nathanael diesen Ort der Stille angelegt hat.

Treffpunkt: Pforte der Propstei, St. Gerold
Preis Information: € 9,00 pro Person (bis 14 Jahre kostenlos), mindestens € 50,00 pro Führung.
Der Weg ist auch als Spazierweg benützbar
Anmeldung: Terminvereinbarung je nach Witterung auf Anfrage
telefonisch T +43 5550 21 21 oder über propstei@propstei-stgerold.at
Hinweis: Optional kann der Abschluss mit Aperitif im Weinkeller erfolgen: € 3,70 pro Person.

10:00 Zeit mit Pferden  Gemeinsam mit Pferdewirtin Angelika verbringst du eine einzigartige Zeit mit unseren Pferden. Du erfährst Spannendes
über argerechte Pferdehaltung und das Verhalten der Pferde beim Beobachten inmitten der Herde. Je nach Wetter und Stimmung der Pferde
unternehmen wir einen schönen Spaziergang und lassen die Pferde grasen. Du wirst Neues und Überrraschendes über das Leben der
Pferde erfahren!

Anmeldung: Wir bitten um Anmeldung bis 9:00 Uhr an der Pforte: +43 5550 2121 oder propstei@propstei-stgerold.at

Mittwoch, 18.06.2025

00:00 Führung Weg der Sinne - Weg der Stille  Im Wald unterhalb der Propstei befindet sich ein kleines Naturjuwel mit 13 Teichen sowie 21
Meditationstafeln und Sitzbänken, die zum Verweilen und Meditieren einladen. Gerne führen wir dich durch den Sinn-Weg, erzählen von
seiner Entstehungsgeschichte und vom tieferen Grund, weshalb Pater Nathanael diesen Ort der Stille angelegt hat.

Treffpunkt: Pforte der Propstei, St. Gerold
Preis Information: € 9,00 pro Person (bis 14 Jahre kostenlos), mindestens € 50,00 pro Führung.
Der Weg ist auch als Spazierweg benützbar
Anmeldung: Terminvereinbarung je nach Witterung auf Anfrage
telefonisch T +43 5550 21 21 oder über propstei@propstei-stgerold.at
Hinweis: Optional kann der Abschluss mit Aperitif im Weinkeller erfolgen: € 3,70 pro Person.
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09:15 BERGaktiv Geführte Halbtageswanderung Damüls und Umgebung  Unternimm gemeinsam mit Verena Bischof eine gemütliche
Wanderung über blühende Bergwiesen und teils auf alten Wanderpfaden. Genieße den eindrucksvollen Rundblick auf die umliegenden Gipfel
und die Vielfalt der Natur. Dies sind ganz besondere Glücksmomente. Die Auswahl der jeweiligen Tour bleibt der Wanderführerin überlassen.
Termine: jeden Mittwoch vom 11. Juni bis zum 08. Oktober 2025
Anbieterin: Einheimische Wanderführerinnen: Verena Bischof und Zita Sohm (am 25.06/ 16.07/ 20.08/ 17.09)
Dauer: je nach Tour 3,5 bis 4,5 Stunden
Gehzeit: je nach Tour 2,5 bis 3,5 Stunden
Höhenunterschied:  ca. 400 Hm
Treffpunkt: 09:15 Uhr Uga-Express Lift Talstation
Kosten: Für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben kostenlos für Kinder bis 15 Jahre € 5,- , ansonsten € 14,- pro Person. Die Fahrt mit
Bahnen und Bussen kostet extra! An den Bahnen und in Linienbussen gilt die Gäste-Card Bregenzerwald und Großes Walsertal.
Anmeldung: Bis zum Vortag 17.00 Uhr bei Damüls Faschina Tourismus (+43 5510 620) oder bis 20:00 Uhr online unter 
www.grosseswalsertal.at/bergaktiv
Ausrüstung: Knöchelhohe Bergschuhe mit Profilsohle, Rucksack mit min. 1 L Flüssigkeit, Sonnen-, Regenschutz und Wanderstöcke (wenn
vorhanden)

10:00 Yoga in der Propstei St. Gerold  Erlebe eine sanfte Hatha-Yogaeinheit im besonderen Ambiente des neu sanierten historischen
Haupthauses. Hier findest du Ruhe, Ausgleich und neue Energie. Dich erwarten Atemübungen, wohltuende Asanas und Entspannung. Gönne
dir eine Auszeit für Körper, Geist und Seele.

Anmeldung: Wir bitten um Anmeldung bis 9:00 Uhr an der Pforte: +43 5550 2121 oder propstei@propstei-stgerold.at
Geeignet für: Die Einheit ist für alle geeignet - auch ohne Vorkenntnisse.

10:00 Propsteiführung durch Geschichte, Kunst und Symbolik  Die Propstei St. Gerold ist spiritueller und kultureller Mittelpunkt des
Biosphärenparks Großes Walsertal und begeistert mit einem außergewöhnlichen Kunst- und Kulturangebot sowie interessanten
Themenführungen.

Die Propstei St. Gerold erfahren viele Menschen als einen Ort, an dem sich Himmel und Erde begegnen sowie als einen Ort der Kraft, der
Erholung und des Aufatmens. Bei einem Rundgang durch die historischen Mauern, die bis ins 12. Jh. zurückreichen, spannende Einblicke
erhalten und mehr zur Geschichte, Kunst und Spiritualität dieser besonderen Stätte erhalten. Mit anschließendem Aperitif im historischen
Weinkeller.

Treffpunkt: 10:00 Uhr, Pforte der Propstei St. Gerold
Preis Information: mit Gästekarte:
€ 6,25 pro Person (Kinder bis 14 Jahre kostenlos)

ohne Gästekarte:
€ 12,50 pro Person (Kinder bis 14 Jahre kostenlos)
Anmeldung: bis zum Vortag 17 Uhr T +43 5550 2121

Donnerstag, 19.06.2025

00:00 Führung Weg der Sinne - Weg der Stille  Im Wald unterhalb der Propstei befindet sich ein kleines Naturjuwel mit 13 Teichen sowie 21
Meditationstafeln und Sitzbänken, die zum Verweilen und Meditieren einladen. Gerne führen wir dich durch den Sinn-Weg, erzählen von
seiner Entstehungsgeschichte und vom tieferen Grund, weshalb Pater Nathanael diesen Ort der Stille angelegt hat.

Treffpunkt: Pforte der Propstei, St. Gerold
Preis Information: € 9,00 pro Person (bis 14 Jahre kostenlos), mindestens € 50,00 pro Führung.
Der Weg ist auch als Spazierweg benützbar
Anmeldung: Terminvereinbarung je nach Witterung auf Anfrage
telefonisch T +43 5550 21 21 oder über propstei@propstei-stgerold.at
Hinweis: Optional kann der Abschluss mit Aperitif im Weinkeller erfolgen: € 3,70 pro Person.
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09:15 BERGaktiv Panorama- und Gebirgswanderung  Erlebe zusammen mit den erfahrenen Wanderführerinnen eine abwechslungsreiche
Tageswanderung. Lass die atemberaubenden Aussichten, blühenden Wiesen und imposanten Gipfel auf dich wirken und genieße den Tag in
freier Natur.  Termin: jeweils donnerstags ab 05. Juni bis zum 09. Oktober 2025
Anbieterin: Einheimische Wanderführerin Verena Bischof | Zita Sohm (am 05. Juni/ 12. Juni /09. Oktober)
Dauer: je nach Tour 6 bis 7 Stunden
Gehzeit: je nach Tour 3 bis 5 Stunden
Höhenunterschied: ca. 200 - 600 Hm
Treffpunkt: 09:15 Uhr Uga Express Lift Talstation
Kosten: Für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben kostenlos, für Kinder bis 15 Jahre € 5,- , ansonsten € 19,- pro Person. Die Fahrt mit
Bahnen und Bussen kostet extra! An den Bahnen und in Linienbussen gilt die Gäste-Card Bregenzerwald und Großes Walsertal.
Anmeldung: Bis zum Vortag 17.00 Uhr bei Damüls Faschina Tourismus (+43 5510 620) oder bis 20.00 Uhr online unter 
www.grosseswalsertal.at/bergaktiv
Ausrüstung: Knöchelhohe Bergschuhe mit Profilsohle, Rucksack mit min. 1 L Flüssigkeit, Sonnen-, Regenschutz und Wanderstöcke (wenn
vorhanden) 

Touren 1 : Panoramawanderung in Damüls mit Fernblick vom Bodensee bis zur Silvretta
Damüls – Auffahrt Ugalift – Ragazer Blanken – Sünser Joch – Sieben Hügel – Kirchdorf Damüls
Touren 2 : Gipfelwanderung mit Seen und Blick ins Rätikon
Damüls – der Krumbach entlang zur Alpe Ragaz – Sünserjoch – Portlahorn – Alpe Oberdamüls – Tourismusbüro Damüls
Touren 3 : Gebirgswanderung mit Blick über den Bregenzerwald bis zum Bodensee
Damüls – Auffahrt Ugalift – Alpe Mittlere Argen – Klippern – Alpe Obere – Edelweiß Hütte – Bushaltestelle Argenwald – mit Linienbus zurück
nach Damüls. 
 

Treffpunkt: 09:15 Uhr, Uga Express Lift Talstation
Preis Information: für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben kostenlos, für Kinder bis 15 Jahre € 5,00, ansonsten € 19,00. Die Fahrt mit
Bahnen und Bussen kostet extra! An den Bahnen und in Linienbussen gilt die Gäste-Card Bregenzerwald und Großes Walsertal
Anmeldung: bis zum Vortag 20 Uhr online oder bis 17 Uhr bei Damüls Faschina Tourismus T +43 5510 620
Ausrüstung: Knöchelhohe Bergschuhe mit Profilsohle, Sonnenschutz (Creme & Kopfbedeckung) und Regenschutz, Jause, gefüllte Trink-
flasche (nicht zu süß!), Sitzunterlage, Erste-Hilfe-Ausrüstung und Handy. Wir empfehlen, wenn vorhanden: Fotoapparat, Wanderstöcke,
Bestimmungsbuch für Pflanzen/Tiere sowie für Abend-/Nachtwanderungen eine Taschen- oder Stirnlampe.
Hinweis: Tour 1
Panoramawanderung in Damüls mit Fernblick vom Bodensee bis zur Silvretta
Damüls – Auffahrt Ugalift – Ragazer Blanken – Sünser Joch – Sieben Hügel – Kirchdorf Damüls

Tour 2
Gipfelwanderung mit Seen und Blick ins Rätikon
Damüls – der Krumbach entlang zur Alpe Ragaz – Sünserjoch – Portlahorn – Alpe Oberdamüls – Tourismusbüro Damüls

Tour 3
Gebirgswanderung mit Blick über den Bregenzerwald bis zum Bodensee
Damüls – Auffahrt Ugalift – Alpe Mittlere Argen – Klippern – Alpe Obere – Edelweiß Hütte – Bushaltestelle Argenwald – mit
Linienbus zurück nach Damüls

11:00 Musig + Buggla - 100 Jahre MVH Sonntag  Musig & Buggla - Musik & Arbeit ist das Motto des großen Fests in Sonntag vom 19. bis 22.
Juni 2025

Treffpunkt: Musig & Buggla findet an einem außergewöhnlichen Ort statt – dem Sägewerk Erhart in 6731 Sonntag. Hier, wo sonst Holz
verarbeitet wird, entsteht für ein Wochenende eine einzigartige Verbindung aus Musik und regionalem Handwerk.

Adresse: Sand 29, 6731 Sonntag

15:00 Begegnung mit Pferden  Die Welt der Pferde ist eine Welt der Beziehungen, der Freundschaften und dem gemeinsamen Leben in der
Herde. Die bewusste Annäherung an diese hochsozialen Tiere reflektiert unser Dasein in der Gegenwart und unterstützt dabei, unsere
körpereigenen Kraftquellen zu aktivieren und zu stärken. Die Pferde lassen den Menschen ihre Zuneigung spüren und berühren damit immer
wieder die Herzen unserer Besucher.

Preis Information: € 20,00 pro Person. Kinder sind kostenfrei
Anmeldung: per Mail an propstei@propstei-stgerold.at , wenn du kein Propstei-Hausgast bist.
Hinweis: Kinder unter 6 Jahren nur in Begleitung eines Erwachsenen.

Freitag, 20.06.2025
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00:00 Führung Weg der Sinne - Weg der Stille  Im Wald unterhalb der Propstei befindet sich ein kleines Naturjuwel mit 13 Teichen sowie 21
Meditationstafeln und Sitzbänken, die zum Verweilen und Meditieren einladen. Gerne führen wir dich durch den Sinn-Weg, erzählen von
seiner Entstehungsgeschichte und vom tieferen Grund, weshalb Pater Nathanael diesen Ort der Stille angelegt hat.

Treffpunkt: Pforte der Propstei, St. Gerold
Preis Information: € 9,00 pro Person (bis 14 Jahre kostenlos), mindestens € 50,00 pro Führung.
Der Weg ist auch als Spazierweg benützbar
Anmeldung: Terminvereinbarung je nach Witterung auf Anfrage
telefonisch T +43 5550 21 21 oder über propstei@propstei-stgerold.at
Hinweis: Optional kann der Abschluss mit Aperitif im Weinkeller erfolgen: € 3,70 pro Person.

11:00 Musig + Buggla - 100 Jahre MVH Sonntag  Musig & Buggla - Musik & Arbeit ist das Motto des großen Fests in Sonntag vom 19. bis 22.
Juni 2025

Treffpunkt: Musig & Buggla findet an einem außergewöhnlichen Ort statt – dem Sägewerk Erhart in 6731 Sonntag. Hier, wo sonst Holz
verarbeitet wird, entsteht für ein Wochenende eine einzigartige Verbindung aus Musik und regionalem Handwerk.

Adresse: Sand 29, 6731 Sonntag

10:00 Führung durch den Stall  Unser Therapiestall ist nicht nur ein Ort der Heilung für Menschen, sondern auch ein Ort des Respekts und der
Würde für Pferde. Gemeinsam entdecken wir die Anlage und den Lebensraum unserer Pferde. Hier leben sie so natürlich und artgerecht wie
möglich. Wir berichten über das Konzept unseres Pferdestalles und begegnen unseren Pferden in ihrem Zuhause.

Anmeldung: Wir bitten um Anmeldung bis 9:00 Uhr an der Pforte: +43 5550 2121 oder propstei@propstei-stgerold.at

Samstag, 21.06.2025

00:00 Führung Weg der Sinne - Weg der Stille  Im Wald unterhalb der Propstei befindet sich ein kleines Naturjuwel mit 13 Teichen sowie 21
Meditationstafeln und Sitzbänken, die zum Verweilen und Meditieren einladen. Gerne führen wir dich durch den Sinn-Weg, erzählen von
seiner Entstehungsgeschichte und vom tieferen Grund, weshalb Pater Nathanael diesen Ort der Stille angelegt hat.

Treffpunkt: Pforte der Propstei, St. Gerold
Preis Information: € 9,00 pro Person (bis 14 Jahre kostenlos), mindestens € 50,00 pro Führung.
Der Weg ist auch als Spazierweg benützbar
Anmeldung: Terminvereinbarung je nach Witterung auf Anfrage
telefonisch T +43 5550 21 21 oder über propstei@propstei-stgerold.at
Hinweis: Optional kann der Abschluss mit Aperitif im Weinkeller erfolgen: € 3,70 pro Person.

11:00 Musig + Buggla - 100 Jahre MVH Sonntag  Musig & Buggla - Musik & Arbeit ist das Motto des großen Fests in Sonntag vom 19. bis 22.
Juni 2025

Treffpunkt: Musig & Buggla findet an einem außergewöhnlichen Ort statt – dem Sägewerk Erhart in 6731 Sonntag. Hier, wo sonst Holz
verarbeitet wird, entsteht für ein Wochenende eine einzigartige Verbindung aus Musik und regionalem Handwerk.

Adresse: Sand 29, 6731 Sonntag

Musig + Buggla – 100 Jahre MVH Sonntag | 19.–22. Juni 2025 | Sägewerk Erhart, Sonntag
Seit einem Jahrhundert prägt der MVH Sonntag das kulturelle Leben im Großen Walsertal. Dieses stolze Erbe wollen wir gemeinsam mit Dir feiern.
Freu Dich auf ein einzigartiges Festival mit mitreißenden Auftritten von Sašo Avsenik & seine Oberkrainer, Southbrass, Musikatzen, Schnopsidee, DJ
Lets Fetz und vielen weiteren Highlights. Neben der Musik erwarten Dich Festumzüge, ein spannender Marschmusikwettbewerb und eine Ausstellung
regionaler Betriebe. Lass uns gemeinsam auf 100 Jahre Musikgeschichte anstoßen und dieses Jubiläum unvergesslich machen! Tickets und weitere
Informationen unter . www.musig-buggla.at

Großes Walsertal Tourismus
www.walsertal .at

Rathausgasse 5
A-6700 Bludenz

+43 5554 5150
info@walsertal.at

web2print.footer.opening_times.walsertal

https://musig-buggla.at/

